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Efectividad del Índice de Rockall para evaluar riesgo de resangrado en la hemorragia digestiva alta 
 
Anexos 
 
Tabla 1. Pacientes con hemorragia digestiva alta según edad y sexo. Hospital General Universitario “Abel 
Santamaría Cuadrado”. 2011 – 2013. 
 

Edad  
(años) 

Femenino Masculino Total 
No. % No. % No. % 

20-29 0 0,0 5 5,6 5 3,6 
30-39 1 2,0 4 4,4 5 3,6 
40-49 3 6,0 16 17,7 19 13,6 
50-59 9 18,0 15 16,7 24 17,1 
Sub-total <60 13 26,0 40 44,4 53 37,9 
60-79 20 40,0 36 40,0 56 40,0 
≥80 17 34,0 14 15,6 31 22,1 
Total 50 100,0 90 100,0 140 100,0 

Edad mínima  38  20  20 
Edad máxima  98  93  98 

X  ± DE  71,9 ± 14,7  60,6 ± 17,6  64,6 ± 17,4 

 
t de Student = 3,8 GL= 138 IC95%=[4,8;16,4] (significativo) 
Fuente: Base de datos automatizada. 
 
Tabla 2. Pacientes ingresados por hemorragia digestiva alta según comorbilidad de los mismos. Hospital 
General Universitario “Abel Santamaría Cuadrado”. 2011 – 2013 
 

Comorbilidad Frecuencias Porcentaje 

Hepatopatías 12 8,57 
Gastropatías 13 9,29 
Neoplasias 5 3,57 
Otras 78 55,71 
Ninguna 32 22,86 
Total 140 100 

 
Fuente: Base automatizada de datos. 
 
Tabla 3. Pacientes ingresados por hemorragia digestiva alta según factores de riesgo. Hospital General 
Universitario” Abel Santamaría Cuadrado”. 2011 – 2013. 
 

Factores de 
Riesgo 

Sexo  
Total 

 
Porcentaje 

 Femenino Masculino 

Alcohol 0 10 10 7,14 
AINES 27 36 63 45 
Tabaco 4 11 15 10,72 
No refiere 19 33 52 37,14 

 
Fuente: Base de datos automatizada. 
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Tabla 4. Pacientes ingresados por hemorragia digestiva alta, según forma de presentación. Hospital 
General Universitario “Abel Santamaría Cuadrado”. 2011-2013 
 

Tipo de hemorragia Frecuencia Porcentaje 

Melena 108 77,14 
Hematemesis 13 9,29 
Ambas 19 13,57 
Total 140 100 

 
Fuente: Base de datos automatizada. 
 
Tabla 5. Pacientes ingresados por hemorragia digestiva alta, según estabilidad hemodinámica. Hospital 
General Universitario “Abel Santamaría Cuadrado”. 2011-2013 
 

Estabilidad hemodinámica Frecuencia Porcentaje 

Shock Hipovolémico 20 14,29 
Sin shock 109 77,86 
H.T.A 11 7,85 
Total 140 100 

 
Fuente: Base automatizada de datos. 
 
Tabla 6. Pacientes ingresados por hemorragia digestiva alta, según antecedentes previos y su relación con 
la recidiva de la H.D.A. Hospital General Universitario “Abel Santamaría Cuadrado”. 2011-2013. 
 

Antecedentes previos de HDA Frecuencia Porcentaje 

Si 27 19,29 
No 113 80,71 
Total 140 100 

 
Fuente: Base de datos automatizada. 
 
Tabla 6.1 
 

Recidiva en los últimos 5 años Frecuencia Porcentaje 

1 7 25,93 
2 – 4 20 74,07 
Más de 5 0 0 
Total 27 100 

 
Fuente: Base de datos automatizada. 
 
Tabla 7. Pacientes ingresados por hemorragia digestiva alta, según diagnóstico endoscópico. Hospital 
General Universitario “Abel Santamaría Cuadrado”. 2011-2013. 
 

Endoscopia Frecuencia Porcentaje 

Si 78 55,71 
No 62 44,29 
Total 140 100 

  
Fuente: Base de datos automatizada. 
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Tabla 8. Pacientes ingresados por hemorragia digestiva alta, según estratificación de riesgo de mortalidad y 
recidiva de Rockall. Hospital General Universitario “Abel Santamaría Cuadrado”. 2011-2013. 
 

Score de Rockall Frecuencia Porcentaje 

Bajo 31 22,14 
Moderado 56 40,0 
Alto 53 37,86 
Total 140 100 

 
Fuente: Base de datos automatizada. 
 
Tabla 9. Resultados obtenidos por cada valor del Score Rockall en pacientes con hemorragia digestiva alta. 
Hospital General Universitario “Abel Santamaría Cuadrado” 
 

 
Score Rockall 

No. de pacientes Resangrado Mortalidad Transfusiones 

No % No % No % No % 
0 4 2,86 0 0 0 0 0 0 
1 9 6,43 1 11,11 0 0 0 0 
2 18 12,86 1 5,56 1 5,56 4 22,22 
3 25 17,86 2 8,0 0 0 5 20,0 
4 31 22,14 5 16,13 0 0 7 22,58 
5 19 13,57 4 21,05 3 15,79 5 26,32 
6 11 7,86 3 27,27 1 9,09 4 36,36 
7 13 9,28 3 23,08 1 7,69 3 23,08 
8 4 2,86 3 75 2 50 3 75 
9 6 4,28 4 66,67 2 33,33 5 83,33 
Total 140 100 26 18,57 10 7,14 36 25,71 

 
Fuente: Base de datos automatizada. 
 
Tabla 10. Pacientes ingresados por hemorragia digestiva alta, según estadía hospitalaria. Hospital General 
Universitario “Abel Santamaría Cuadrado”. 2011-2013. 
 

 

 
Fuente: Base de datos automatizada. 
 
Tabla 11. Pacientes ingresados por hemorragia digestiva alta, según estado al egreso. Hospital General 
Universitario “Abel Santamaría Cuadrado”. 2011-2013. 
 

Condición al alta Frecuencia Porcentaje 

Vivos 130 92,86 
Fallecidos 10 7,14 
Total 140 100 

 
Fuente: Base de datos automatizada. 
 

Estadía Frecuencia Porcentaje 

1 – 7 días 131 93,57 
8 – 14 días 6 4,29 
Más 15 días 3 2,14 
Total 140 100 
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Tabla 12. Pacientes fallecidos distribuidos considerando el punto de score 5 para discriminar riesgo de 
mortalidad según el Score de Rockall. Hospital General Universitario “Abel Santamaría Cuadrado” 
 

 
Fallecidos 

Score Rockall ≥ 5 Score Rockall < 5  
Total No. % No. % 

Si 8 80 2 20 10 
No 45 34,62 85 65,38 130 
Total 53 37,86 87 62,14 140 

 
Fuente: Base de datos automatizada. 
 

 


